
 

 

 

Załącznik nr 2 

do Zarządzenia 30/2023 

z dnia 13.06.2023 roku 

REGULAMIN ZAWODÓW NORDIC WALKING DLA SENIORÓW ORGANIZOWANYCH 

W RAMACH NOCY ŚWIĘTOJAŃSKIEJ NA ZDROWIU 

§1. ORGANIZATOR BIEGU 

1. Organizatorem Zawodów Nordic Walking dla Seniorów (zwanych dalej: Zawodami) jest spółka 

Aqua Park Łódź Sp. z o.o. z siedzibą w Łodzi, przy Al. Unii Lubelskiej 4, wpisana do rejestru 

przedsiębiorców Krajowego Rejestru Sądowego przez Sąd Rejonowy dla Łodzi Śródmieścia 

w Łódź, XX Wydział Krajowego Rejestru Sądowego pod numerem KRS: 0000196146, NIP: 

7272616658, zwana dalej „Organizatorem”. 

2. Regulamin Zawodów dostępny jest w siedzibie Organizatora, na stronie internetowej 

www.aquapark.lodz.pl. 

§2. WARUNKI, TERMIN, MIEJSCE BIEGU 

1. Termin przyjmowania zgłoszeń: 24 czerwca, od godziny 19:00 do 19:50. Po upływie terminu 

przyjmowania zgłoszeń nie ma możliwości dołączenia do Zawodów. 

2. Miejsce przyjmowania zgłoszeń na Zawody: hol główny Aquaparku. 

3. Miejsce zbiórki Uczestników Zawodów: obok wejścia głównego do Aquaparku. 

4. Miejsce biegu: Ścieżka Biegacza w Parku na Zdrowiu. 

5. Start Zawodów: Zawody rozpoczną się 24 czerwca o godzinie 20:00. 

 

§3. ZASADY UCZESTNICTWA W BIEGU 

1. W Zawodach obowiązuje limit zgłoszeń 30 osób oraz limit czasowy. 

2. Uczestnikiem Zawodów może zostać każda osoba, która najpóźniej w dniu 24 czerwca ukończy 

60 rok życia, a jej stan zdrowia pozwala na aktywność typu „Nordic Walking”. 

3. Uczestnicy w trakcie Zawodów zobowiązani są do zapewnienia sobie we własnym zakresie 

kijków do Nordic Walking i używania ich przez czas trwania Zawodów.  

4. Mile widziane w trakcie Zawodów są zabawne elementy ubioru nawiązujące do tematyki 

pływackiej. Dobór tych elementów pozostaje w zakresie indywidualnych preferencji 

Uczestnika Zawodów. 

5. Zarejestrowani Uczestnicy otrzymają od przedstawiciela Organizatora numer startowy, który 

powinien zostać umieszczony w widocznym przez czas trwania Zawodów miejscu (z przodu  

i z tyłu).  

6. Uczestnicy biorą udział w Zawodach na własną odpowiedzialność będąc świadomymi swojego 

aktualnego stanu zdrowia. Zgłoszenie do Zawodów oznacza akceptację warunków niniejszego 

Regulaminu, w tym oświadczenie, że stan zdrowia Uczestnika nie stanowi przeciwskazania do 

wzięcia udziału w Zawodach Nordic Walking dla Seniorów. 

7. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za skutki udziału w Zawodach Uczestników, których 

stan zdrowia stanowi przeciwskazanie do wzięcia udziału w tym wydarzeniu.  
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8. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne kontuzje, urazy i stłuczenia powstałe 

podczas Zawodów, a Ubezpieczyciel Organizatora jest zwolniony z partycypacji w kosztach 

odszkodowania z tytułu tych zdarzeń. 

9. Organizator nie weryfikuje stanu zdrowia Uczestników, a udział w Zawodach odbywa się na 

własne ryzyko Uczestników. 

10. Zgłoszenie do Zawodów oznacza, że Uczestnik rozważył i ocenił charakter, zakres i stopień 

ryzyka Uczestnictwa w wydarzeniu, w tym zagrożenie wypadkiem, obrażeniami ciała oraz 

urazami fizycznymi, i dobrowolnie zdecydował się podjąć to ryzyko.  

11. Uczestnicy są zobowiązani pokonania dystansu marszem z użyciem kijków Nordic Walking 

wyłącznie trasą wyznaczoną przez Organizatora. Zboczenie z trasy będzie skutkowało 

dyskwalifikacją z Zawodów. 

12. Uczestnicy Zawodów są zobowiązani do podporządkowania się w czasie Zawodów 

poleceniom pracowników Aquaparku. 

13. Podczas Zawodów Uczestnikom Zawodów zakazane jest: 

a. popychanie, 

b. poruszanie się po trasie Zawodów na rowerach, rolkach, deskorolkach, hulajnogach oraz 

innych urządzeniach mechanicznych lub elektrycznych wspomagających lub ułatwiających 

przemieszczanie, 

c. branie udziału w Zawodach ze zwierzętami, 

d. branie udziału w Zawodach po spożyciu alkoholu, środków odurzających lub innych 

podobnie działających substancji. 

14. Wyniki czasowe dla Uczestników będą liczone od momentu przekroczenia linii startu do 

momentu przekroczenia linii mety i zostaną podane do publicznej wiadomości bezpośrednio 

po zakończeniu Zawodów.  

 

§4. TRASA BIEGU 

1. Długość trasy marszu wynosi 2 km.  

2. Trasa Zawodów obejmuje alejkę w Parku na Zdrowiu, na której znajduje się tartanowa ścieżka 

dla biegaczy. 

3. Punkt startu i mety zostanie oznaczony przez Organizatora w sposób czytelny i widoczny. 

4. Nad przebiegiem Zawodów będą czuwać wyznaczeni pracownicy Aquaparku. 

 

§5.  NAGRODY 

1. Organizator przewidział następujące nagrody, które będą wydane Zwycięzcom 

bezpośrednio po konkursie.  

a) Nagroda za I miejsce – karta abonamentowa o wartości 1000 zł upoważniająca do wejścia 

do Strefy Basenowej i/lub do Strefy Saun. Karta będzie ważna do dnia 24 czerwca 2024 

roku. 

b) Nagroda za II miejsce – karta abonamentowa o wartości 600 zł upoważniająca do wejścia 

do Strefy Basenowej i/lub do Strefy Saun. Karta będzie ważna do dnia 24 czerwca 2024 

roku. 

c) Nagroda za III miejsce – karta abonamentowa o wartości 300 zł upoważniająca do wejścia 

do Strefy Basenowej i/lub do Strefy Saun. Karta będzie ważna do dnia 24 czerwca 2024 

roku. 

 



 

 

 

 

 

2. Organizator dopuszcza możliwość przyznania każdemu z Uczestników nagród rzeczowych 

(za pokwitowaniem odbioru) o łącznej wartości 24,60 zł netto. W skład nagród wchodzą: 

etui, ludzik z zegarem, odblask opaska, smyczka. Nagrody rzeczowe zostaną wręczone 

Uczestnikom w momencie dokonania zgłoszenia na Bieg. 

3. Realizacja nagród uwarunkowana jest przestrzeganiem przez Laureata regulacji 

wewnętrznych obowiązujących w Aquaparku FALA, w szczególności Regulaminu Ogólnego 

Obiektu.  

4. Każda z nagród powiększona jest o nagrodę pieniężną, która nie zostanie wypłacona 

Zwycięzcom, lecz będzie pobrana przez Organizatora przed wydaniem nagród jako podatek, 

o którym mowa w art. 30 ust. 1 pkt. 2. Ustawy z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku dochodowym  

od osób fizycznych (Dz.U. z 2021 r. poz. 1128) i wpłacona na rachunek właściwego Urzędu 

Skarbowego. Płatnikiem podatku jest Organizator.  

 

§6. KLAUZULA INFORMACYJNA 

1. Na podstawie art. 13 ust. 1 i 2 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i  Rady (UE) 2016/679 
z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w  związku z przetwarzaniem 
danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia 
dyrektywy 95/46/WE (Dz.U.UE.L.2016.119.1), dalej: RODO, informuje, że Aqua Park Łódź Sp. 
z o.o., z siedzibą w Łodzi, przy ul. Unii Lubelskiej 4 wpisana do rejestru przedsiębiorców 
Krajowego Rejestru Sądowego przez Sąd Rejonowy dla Łodzi Śródmieścia w Łódź, XX Wydział 
Krajowego Rejestru Sądowego pod numerem KRS: 0000196146, NIP: 7272616658 jest 
Administratorem danych osobowych.  

2. We wszelkich sprawach z zakresu ochrony danych osobowych można kontaktować się 
z Inspektorem Ochrony Danych pod adresem e-mail: rodo@aquapark.lodz.pl 

3. Przetwarzamy Pani / Pana dane osobowe maksymalnie w następującym zakresie: imię 
i nazwisko, wizerunek.  

4. Aqua Park Łódź Sp. z o.o., przetwarza Pani / Pana dane osobowe w celach związanych 
z organizacją ZAWODÓW NORDIC WALKING DLA SENIORÓW, a także w celu informowania 
i promowania w mediach, portalach społecznościowych (takich jak np. facebook,),   oraz 
publikacjach w/w działalności Aquaparku Fala, a także w celu umożliwienia przesyłania treści 
marketingowych, promocyjnych oraz edukacyjnych, w tym m.in. o nowych wydarzeniach 
odbywających się w Aquaparku Fala oraz obowiązujących promocjach. 

5. Pani / Pana dane osobowe są przetwarzane w oparciu o dobrowolnie wyrażoną zgodę (art. 6 
ust. 1 lit. a RODO). Ponadto, dane osobowe będą przetwarzane w celu udzielenia i korzystania 
z zezwolenia na utrwalenie i rozpowszechnianie wizerunku na podstawie art. 6 ust. 1 lit. c 
RODO w związku z art. 81 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach 
pokrewnych, który wymaga takiego zezwolenia oraz korzystania z fotorelacji lub nagrań, które 
będą wykorzystywane w celach promocyjnych, marketingowych, edukacyjnych, w tym 
zamieszczania na stronie internetowej, portalach społecznościowym, kronikach, folderach, 
materiałach informacyjnych Administratora, a także w audycjach telewizyjnych lub 
radiowych.  

6. Podanie przez Panią / Pana danych jest dobrowolne, ale niezbędne w celach określonych 
w pkt 4. Podanie danych osobowych w związku z udzielaniem zezwolenia na utrwalanie 
i rozpowszechnianie wizerunku jest dobrowolne, jednak jest niezbędne do złożenia tego 
oświadczenia; bez ich podania nie jest możliwe wykazanie, że zezwolenie zostało udzielone, 
co oznacza, że nie będzie można wykorzystać zdjęć lub filmu z udziałem uwidocznionej osoby. 
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7. Jeżeli podstawą przetwarzania danych osobowych jest dobrowolnie wyrażona zgoda, można 
w każdym czasie ją cofnąć, przy czym nie wpływa to na wcześniejszą zgodność z prawem 
przetwarzania danych, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem.  

8. Odbiorcą danych osobowych w zakresie rozpowszechnianego wizerunku może być każdy, kto 
zapozna się z fotografią lub zapisem filmowym lub dźwiękowym, dane osobowe zawarte 
w zezwoleniu ani samo zezwolenie natomiast nie będzie udostępniane. Odbiorcami Pani / 
Pana danych osobowych będą również upoważnieni pracownicy Spółki i upoważnione osoby 
działające na zlecenie Aqua Park Łódź sp. z o.o., a także podmioty działające na zlecenie 
i w imieniu Aqua Park Łódź sp. z o.o.. Odbiorcami danych osobowych opublikowanych na 
portalach społecznościowych mogą być użytkownicy portalu Facebook i Instagram. 
Administrator nie będzie przekazywał danych osobowych do państwa trzeciego lub do 
organizacji międzynarodowej. Jednakże specyfika działania ww. podmiotów oraz ich  
międzynarodowy charakter powodują, że potencjalnie dane mogą być dostępne dla osób 
i podmiotów spoza EOG, na zasadach określonych w polityce prywatności 

a. Facebook: 
https://www.facebook.com/privacy/policy/?entry_point=facebook_help_center_ig_
data_policy_redirect, 

b. Instagram: https://privacycenter.instagram.com/policy/ 
9. Przysługuje Pani / Panu prawo do dostępu do swoich danych oraz ich sprostowania, usunięcia 

lub ograniczenia przetwarzania, a także prawo do wniesienia sprzeciwu i przenoszenia 
danych. Oświadczenia w zakresie realizacji praw, w tym prawa do cofnięcia zgody na 
przetwarzanie danych osobowych, prosimy składać na adres e-mail: rodo@aquapark.lodz.pl 

10. Jeżeli mimo naszego wsparcia uzna Pani / Pan, że dane osobowe przetwarzane są niezgodnie 
z przepisami obowiązującego prawa, przysługuje Pani/ Panu prawo wniesienia skargi do 
organu nadzorczego – Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych. 

11. W trakcie przetwarzania danych osobowych nie dochodzi do wyłącznie zautomatyzowanego 
podejmowania decyzji ani do profilowania, o których mowa w art. 22 ust. 1 i 4 RODO, co 
oznacza, że decyzje nie będą zapadać automatycznie oraz że nie będą tworzone żadne profile 
osób, których dane dotyczą. 

 

§7. POSTĘPOWANIE REKLAMACYJNE 

1. Każdemu z Uczestników przysługuje prawo do wniesienia pisemnej reklamacji w terminie do 
14 dni roboczych od daty zakończenia Zawodów. Za datę wniesienia reklamacji uważa się datę 
nadania przesyłki poleconej zawierającej reklamację. Powyższe uprawnienia można 
zrealizować przesyłając pismo na adres siedziby Aqua park Łódź Sp. z o.o. Reklamacje 
wniesione po upływie wyznaczonego terminu nie będą rozpatrywane.  

2. Zgłoszenie reklamacyjne musi zawierać dokładne dane osobowe zgłaszającego (t.j. imię, 
nazwisko, dokładny adres wraz z kodem pocztowym reklamującego) oraz przyczynę 
reklamacji, uzasadnienie oraz treść żądania reklamującego.  

3. Uczestnik wnoszący reklamację zostanie powiadomiony o jej rozstrzygnięciu za pomocą listu 
poleconego najpóźniej w terminie 14 dni od daty otrzymania reklamacji. Za dzień 
powiadomienia uznaje się datę stempla pocztowego. 

4. Decyzja w sprawie reklamacji jest ostateczna.  

5. Reklamacje Uczestników będą rozpatrywane na podstawie Regulaminu i obowiązujących 
przepisów prawa.  
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§8. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Uczestnik może zrzec się prawa do nagrody, nie ma jednak możliwości przeniesienia prawa do 
nagrody na osobę trzecią bądź żądać zmiany nagrody na ekwiwalent pieniężny ani żadną inną 
formę rekompensaty.  

2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu z ważnych przyczyn, przy czym 
zmiana nie może wpłynąć na pogorszenie sytuacji Uczestników. Informacje o tych zmianach 
publikowane będą w taki sposób, w jaki był ogłaszany Regulamin. 

3. Organizatorowi przysługuje prawo wykluczenia Uczestnika z udziału w Zawodów ze skutkiem 
natychmiastowym lub odmowy przyznania nagrody, gdy podał on nieprawdziwe lub 
niekompletne dane wymagane i niezbędne do wydania nagrody, nie spełnił postanowień 
Regulaminu lub podjął działania sprzeczne z postanowieniami Regulaminu i ogólnie przyjętymi 
zasadami „fair play”.  

4. Zgłoszenie udziału w Biegu jest jednoznaczne z akceptacją niniejszego Regulaminu.  

5. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany postanowień Regulaminu. 

6. Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania wydarzenia w przypadku wystąpienia 
niesprzyjających warunków atmosferycznych. 

 
Niniejszy Regulamin obowiązuje od dnia 24.06.2023 r. 

 


